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ミラノ風カツレツは食べ応えがあると大変好評でした。トマトソースが 

さっぱりしていて食べやすく仕上がっていました。サラダもバジルの 

良い香りがしていて、とても美味しかったと喜んでいただけました。 

≪献立名≫ 

〇ご飯（265ｇ）     〇ミラノ風カツレツ  

〇ジェノベーゼサラダ   〇パンプキンスープ 

〇季節の果物（いちご） 

 

エネルギー           たんぱく質 

839kcal        28.9g 

 


