
 

2023 年 2 月 3 日（金） 

 

エネルギー            たんぱく質 

736kcal        34.9g 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

分厚く切られたカツオのたたきは、生姜醤油によく漬かっており 

臭みが少なく、患者さまから大変好評でした。 

揚げ餃子は普段とひと味違い、パリパリで美味しかったと 

喜んでいただけました。 

≪献立名≫ 

〇手こね寿司    〇揚げ餃子 

〇のっぺい汁   〇福豆 

 


