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たこ焼きは「大阪らしくて良かった」「病院食でたこ焼きが出るとは 

思わなかった」などの声が聞かれました。酢飯に具材を混ぜ込む 

ばら寿司は「色々な具材が入っていて美味しかった」と好評でした 

 

 

 

≪献立名≫ 

〇ばら寿司      〇たこ焼き

〇肉吸い       〇水ようかん 

エネルギー           たんぱく質 

745kcal        28.4g 

 


