
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひ、海外旅行気分をお楽しみください♪ 

２０２4 年 12 月 

1 月の旅行先は「 」です。 

どうぞお楽しみに♪ 

提供日（１２月 25日） 

Menu List 

 

北欧フィンランドと言えば、美しいオーロラとフ

ィンランド北部 ラップランド地方で出会えるサン

タクロースが有名です。 

今回は なソースがかかった

『 』をメインに、 の

気分を味わえるお料理をご提供します★ 

12月の旅行先は 「 」 です 

・リハプッラ  

・ロソッリ

・ロヒケイット

・クリスマスデザート  ※画像はイメージです 

今回、『ロソッリ』というサラダでも使用する
『ビーツ』という食材は、北欧やロシア等の
寒い地域でよく親しまれる根菜です 
実の中まで鮮やかな赤色をしており、ほんの
り甘味があるのが特徴で、煮こみ料理（ボル
シチ）にはもちろんサラダ等に使ってもおいし
くいただけます 

『ビーツ』とは？ 


