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 郷土料理 

エネルギー   たんぱく質 

781kcal     27.5g 

≪献立名≫ 

○菜飯 

○エビフライ（タルタルソース） ○どて煮 

○冷やしきしめん  ○抹茶の水ようかん 

大根の葉と人参を使用した菜飯は彩り良く、どて煮・きしめんの 

濃い味とよく合っていました。どて煮は味の染みた大根とすじ肉

がとても美味しいと好評でした♪ 

手作りタルタルソースをかけたエビフライも人気で、 

非常に豪華で名古屋らしい献立に仕上がりました。 

 


